
（基調講演） 
アクセシブルデザイン推進協議会「AD シンポジウム 2024」 
スポーツジャーナリストが見た世界～パラスポーツってこんなに面白い～ 
 

増田 明美氏（スポーツジャーナリスト・大阪芸術大学教授） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
❖神戸世界パラ陸上 
 
 
 
 
❖大分での経験 
  -大分国際車いすマラソン 
  -太陽の家 
 
 
 
 
❖母の介護で感じたこと 
 
 
 
 
 
❖パリオリンピック、パラリンピック 

千葉県いすみ市生まれ。成田高校在学中，長距離種目で
次々に日本記録を樹立する。1984 年のロス五輪に出場。 
引退後はマラソン，駅伝の解説が好評で，2017 年には
NHK 朝の連続テレビ小説「ひよっこ」の語りを担当。 
日本パラ陸上競技連盟会長，東京陸上競技協会会長， 
日本パラスポーツ協会理事。 


